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I. DATOS GENERALES
Institucion: Consorcio Educativo CECAR
Area académica: Psicologia
Nombre del Programa: Psicologia Clinica
Caodigo: PSI-PCL-008
Modalidad: Digital - asincronico
Duracion: 12 meses
Numero de médulos: 12 modulos

II. PRESENTACION DEL PROGRAMA

El programa de Psicologia Clinica del Consorcio Educativo CECAR esta
orientado al fortalecimiento de conocimientos y capacidades para comprender,
evaluar y abordar diferentes problematicas relacionadas con la salud mental y el
comportamiento humano. Su propuesta académica integra fundamentos
cientificos de la disciplina, psicopatologia del ciclo vital, evaluacion psicologica,
técnicas diagnosticas y elaboracion de informes, proporcionando una formacion
articulada con diversos contextos de intervencion clinica.

La formacion comprende doce modulos desarrollados durante doce meses. Los
contenidos abordan trastornos emocionales, adicciones, conductas autolesivas,
violencia, trauma y desarrollo socioemocional, ademas de terapias contextuales
y estrategias de reestructuracion cognitiva. También incorpora aspectos
vinculados con el marco legal, psicomotricidad, TDAH y evaluacién
psicopedagogica, favoreciendo una comprension amplia de las necesidades que
pueden presentarse en diferentes etapas y contextos.




I1I. FUNDAMENTACION

La psicologia clinica comprende el estudio, evaluacion e intervencion de
procesos psicoldgicos vinculados con el bienestar, la adaptacion y los problemas
de salud mental. La diversidad de situaciones atendidas en este campo requiere
comprender la psicopatologia desde una perspectiva evolutiva, reconocer
factores individuales y contextuales, utilizar procedimientos adecuados de
evaluacion y analizar diferentes alternativas de intervencion segun las
caracteristicas de cada caso.

El programa responde a la necesidad de fortalecer conocimientos aplicables a
escenarios clinicos diversos y a problemadticas de diferente complejidad. Su
estructura articula evaluaciéon psicologica, formulacion de informes,
intervencion en trastornos emocionales, adicciones, conductas de riesgo y
trauma con modelos terapéuticos de aplicacion clinica, permitiendo consolidar
criterios para el analisis y abordaje profesional.

IV. OBJETIVO GENERAL

Fortalecer las capacidades profesionales para comprender, evaluar y abordar
diferentes problematicas psicologicas mediante la integracion de fundamentos
clinicos, procedimientos diagnosticos y modelos de intervencion, considerando
las caracteristicas de la persona, su etapa del ciclo vital, los factores de riesgo y
los distintos contextos en los que se desarrolla.

V. PERFIL DEL PARTICIPANTE

Dirigido a: Psicologos | Psicélogos clinicos | Psicoterapeutas | Psiquiatras |
Profesionales vinculados con la evaluacion, orientacion e intervencion en salud
mental.

Perfil esperado al finalizar: Al culminar el programa, el participante contara
con conocimientos para comprender diferentes problematicas psicoldgicas a lo
largo del ciclo vital, analizar procedimientos de evaluacién y diagndstico,
elaborar informes y reconocer estrategias de intervencion aplicables a diversos
contextos clinicos. Asimismo, podra integrar fundamentos relacionados con
trastornos emocionales, adicciones, trauma, conductas de riesgo y modelos
terapéuticos, considerando las particularidades de cada caso y los alcances de su
formacion profesional.




VI. ORGANIZACION DEL PROGRAMA

Médulo Denominacion Duracion

Psicologia clinica como ciencia y
Moédulo 1 fundamentos de los trastornos 1 mes

psicologicos.
Moédulo 2 Psicopatologia del ciclo vital. 1 mes

Evaluacion sicologica infantil 1 mes
Moébdulo 3 .. ) p ) 8 Y

técnicas diagnosticas.

Salud  mental enfoques de 1 mes
Moédulo 4 . ., Y a

1ntervencion.

Elaboracion de informes abordajes 1 mes
Médulo 5 rac , y !

terapéuticos especificos.

Intervencion clinica en adicciones 1 mes
Médulo 6 . y

trastornos emocionales.

Trastornos especificos contextos 1 mes
Médulo 7 as o Y

clinicos especializados.

Conductas autolesivas, violencia 1 mes
Moédulo 8 .. Y

adicciones conductuales.

Marco legal y desarrollo socioemocional 1 mes
Médulo 9 galy ces

en contextos de riesgo.

Terapias contextuales modelos de 1 mes
Médulo 10 | CFoP'as Y

intervencion avanzados.

Intervencion en trauma 1 mes
Médulo 11 . . Y

reestructuracion cognitiva avanzada.

. Psicomotricidad, TDAH v evaluacion 1 mes

Médulo 12 ) ac, y

psicopedagogica.




VII. COMPETENCIAS DEL PROGRAMA

1. Analiza los fundamentos de la psicologia clinica y las principales
manifestaciones psicopatologicas a lo largo del ciclo vital, considerando
factores individuales, familiares y contextuales.

2. Aplica procedimientos de evaluacion psicologica, técnicas diagnosticas y
criterios para la elaboracién de informes que permitan comprender las
necesidades particulares de cada caso.

3. Integra enfoques y estrategias de intervencion clinica para el abordaje de
trastornos emocionales, adicciones, trauma, conductas de riesgo y otras
problematicas psicologicas, respetando los alcances de su formacion
profesional.

VIII. DESARROLLO DE LOS MODULOS

Metodologia:

El programa se desarrolla en modalidad digital mediante lectura y desarrollo
de los modulos. Los materiales académicos se entregan a los participantes
mediante el aula virtual y via correo electronico, permitiendo acceder de
manera organizada a los recursos correspondientes a cada modulo. La
planificacion esta sujeta a cambios debidamente informado mediante su ficha
de matricula, entregado por su asesor académico.

Evaluacion:
Cada modulo comprende una evaluacion virtual destinada a valorar los
conocimientos desarrollados durante el periodo académico correspondiente.

IX. SISTEMA DE EVALUACION

La evaluacion se realizara durante la cuarta semana al finalizar cada modulo,
mediante un examen virtual desarrollado a través de un formulario. El
programa comprende un total de 12 evaluaciones, correspondientes a los 12
modulos desarrollados durante los 12 meses de formacion.

Importante:

Los exdmenes se presentan dentro de la fecha indicada, pasada la fecha la
reprogramacion tendra un costo adicional.

X. REQUISITOS DE APROBACION

Para culminar satisfactoriamente el programa de Psicologia Clinica, el
participante debera cumplir con los siguientes requisitos:

e Aprobar las 12 evaluaciones correspondientes a los 12 moddulos del
programa.
e Cumplir con los pagos correspondientes a los 12 mddulos.




